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12. Dodatkowa ochrona cielat przed zimnem

Wstep

W okresie od jesieni do wiosny niektorzy hodowcy zmieniajg procedury postepowania z cieletami w taki
sposodb, aby zapewni¢ im dodatkowa ochrone przed niskimi temperaturami otoczenia. Zmiany te obejmujq
m.in. ogrzewanie w pierwszych dniach Zzycia lampami (promiennikami ciepfa), oddalenie wieku
przeniesienia do indywidualnych budek na zewnatrz budynku, a takze zaktadanie tzw. kurtek dla cielat.
Czy takie zmiany w procedurach odchowu majg jednakze uzasadnienie? A jesli tak, to ktére z nich sg
najbardziej efektywne?

Argumenty za ochrong

Niskie temperatury otoczenia sg bezspornie wiekszym wyzwaniem dla cielat niz dla starszych zwierzat.
Chociaz bydto rodzi sie z dobrze rozwinietym mechanizmem termoregulacii, to cieleta sg bardziej podatne
na utrate ciepta z organizmu, z powodu jego stabej izolacji od zimna (cienka skéra, cienka warstwa
podskornej tkanki ttuszczowej) i duzej powierzchni skory w stosunku do masy ciata (Roland i wsp., 2016).
Ponadto zwacz, w ktdrego obrebie procesy fermentacyjne generujg duze ilosci ciepta, nie jest w peni
rozwiniety.

Co istotne z punktu widzenie zalecen dotyczacych utrzymania cielat, przyjmuje sig, ze optymalna
temperatura otoczenia dla ich przebywania miesci sie¢ w zakresie od 15 do 20°C (NRC, 2001). Zakres
taki, tj. zakres optymalnej temperatury dla funkcjonowania organizmu, powszechnie okre$la sie mianem
temperatury termoneutralnej. Gdy temperatura otoczenia miesci sie w zakresie termoneutralnej, organizm
nie musi uruchamia¢ dodatkowych mechanizméw oraz zwigksza¢ wydatkowania energii na ogrzanie sie
lub ochtodzenie. Dla poréwnania, zakres temperatury termoneutralnej dla krow jest zdecydowanie
szerszy niz dla cielat i wynosi od okoto 5 do nawet 24°C (Collier i wsp., 2012). Oczywiscie mdwigc
o0 optymalnej temperaturze otoczenia nalezy bra¢ pod uwage rowniez wilgotno$¢ powietrza oraz jego
ruchy, ktore wptywajg na utrate ciepta z organizmu, ale tego aspektu szczegétowo w niniejszym artykule
poruszac nie bedziemy.

Stad tez, gdy temperatura otoczenia spada ponizej 15°C, sytuacja taka bedzie wigzata sie ze stresem
dla organizmu cielat, ktérego efektem koncowym bedzie wieksze wydatkowanie energii
na przeciwdziatanie mu. W przypadku najmtodszych cielat pierwszym z objawdw takiego stresu bedzie
pogorszenie przyrostow masy ciata (Hyde i wsp., 2021 2022). W przypadku starszych cielgt zauwazalne
moze by¢ rowniez pogorszenie przyrostow illub wyrazny wzrost pobrania pasz statych (Nonnecke i wsp.,
2009; Hill i wsp., 2012; Chester-Jones i wsp., 2017). Co wigcej, kazdy stres moze przyczyniaé sie
do zwiekszenia podatno$ci organizmu na choroby. Dla przyktadu, Nonnecke i wsp. (2009) odnotowali
wieksze koszty leczenia cielat utrzymywanych w warunkach nizszej temperatury otoczenia, a Gulliksen
i wsp. (2009) wiekszg Smiertelno$¢ cielat urodzonych w okresie zimy. Tym samym istniejg podstawy
do tego, aby w codziennej praktyce hodowlanej przeciwdziata¢ sytuacjom, w ktoérych — bardzo prosto
mowigc — cieletom moze by¢ zimno.

Warto réwniez wspomnie€, ze cieleta utrzymywane indywidualnie, tj. w pojedynczych kojcach lub
budkach, co jest praktykq do$¢ powszechng, majg na ogot ograniczone mozliwo$ci poruszania sie. Taka
sytuacja zmniejsza ilos¢ produkowanego w organizmie ciepta. Utrzymanie indywidualne nie pozwala
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takze na wzajemne ogrzewanie sie cielat, co jest mozliwe w grupie (zwierzeta moga ktas¢ sie obok siebie
i wzajemnie ogrzewac), co dodatkowo uzasadnia wykorzystanie rozwigzan ograniczajacych ich
ekspozycje na niskie temperatury powietrza.

Dlatego tez, w okresie od jesieni do wiosny, a w szczegdlnoSci w okresie mrozéw, wielu hodowcow
decyduje sie na wydtuzenie czasu utrzymania cielat w cieplejszych pomieszczeniach, przed ich
ewentualnym przeniesieniem do budek ulokowanych na zewnatrz budynku. Niektorzy praktykujg
zaktadanie specjalnych kurtek najmtodszym zwierzetom. Postepowanie takie motywujq wiasnymi
obserwacjami, na podstawie ktérych uwazaja, ze cieleta, o ktdre zadba si¢ w taki sposob, lepiej ,radzg
sobie” w pdzniejszych okresach odchowu. Przyrastajq lepiej, a takze rzadziej choruja.

Wyniki badan

Hyde i wsp. (2022) przeprowadzili doswiadczenie w celu zweryfikowania, czy dodatkowe ogrzewanie
cielat lampami grzewczymi oraz zaktadanie kurtek w okresie chtonniejszych dni poprawia efekty odchowu
w pierwszych tygodniach zycia. Do do$wiadczenia przydzielonych zostato ponad 100 cielat, ktore zaraz
po urodzeniu rozdzielono do jednej z czterech grup: 1) grupy kontrolnej; 2) grupy, w ktorej ogrzewano
je lampg o0 mocy 1 kW umieszczong nad kojcem; 3) grupy, w ktérej chroniono je przed zimnem przez
zatozenie kurtki; oraz 4) grupy, w ktorej ogrzewano je lampa i jednoczes$nie zaktadano im kurtki.

Doswiadczenie obejmowato pierwsze 35 dni zycia cielgt. W trakcie catego okresu doswiadczenia cieleta
przebywaty w kojcach ulokowanych wewnatrz budynku inwentarskiego. Srednia temperatura w trakcie
do$wiadczenia w kojcach nieogrzewanych lampami wynosita 7°C i wahata sie od -1,5 do 19°C. Warunki
termiczne nie byly wiec ,surowe”, ale Srednio temperatura otoczenia byta ponizej termoneutralnej dla
cielat. Dogrzewanie lampg grzewcza zwiekszato temperature w kojcu $rednio 0 5°C.

Wyniki doswiadczenia wykazaty, ze cieleta, ktdre ogrzewano lampami przyrastaty na masie ciata wiecej
niz te nieogrzewane . Z kolei zaktadanie kurtek nie miato wptywu na ich przyrosty masy ciata. Co istotne,
rownoczesne ogrzewanie lampg i zaktadania kurtek nie miato dodatkowego, statystycznie istotnego
wptywu na uzyskiwane przyrosty masy ciata, pomimo pewnych numerycznych réznic (Wykres 1).

W ramach przytoczonego doswiadczenia autorzy przeanalizowali rowniez duzg baze danych, obejmujacq
przyrosty masy ciata prawie 500 cielat z 16 rdznych gospodarstw, ktdre zostaty zgromadzone w trakcie
prowadzonych doswiadczen w przesztosci. Analiza ta wykazat, Ze na kazdy wzrost temperatury otoczenia
0 1°C (gdy oscyluje ona ponizej temperatury termoneutralnej), przyrost dobowy cielat zwigkszat sie
Srednio 0 14 g. Wyniki przeprowadzonych badan dos¢ jednoznacznie wskazujg, ze niska temperatura
otoczenia zwigksza wydatkowanie energii przez organizm cielecia na jego ogrzanie, a tym samym
prowadzi do pogorszenia przyrostdw masy ciata. Co wiecej, biorgc pod uwage to, ze czestotliwos¢ chordb
u cielat jest na ogot wieksza w okresach niskich temperatur powietrza (Martin i wsp., 1975; Nonnecke
i wsp., 2009), jedng z przyczyn tego faktu moze by¢ wiasnie gorsze radzenie sobie najmtodszych zwierzat
z utrzymaniem wymaganej temperatury organizmu. Tym samym, dziatania zmierzajace do ochrony cielat
przed niskimi temperaturami otoczenia, moga pozwoli¢ na poprawe osigganych efektéw odchowu. Wyniki
prowadzonych badan wykazaty takze, ze w sytuaciji niskiej temperatury cieleta preferujg przebywanie pod
lampami grzewczymi, je$li majg takq mozliwo$¢ (Borderas i wsp., 2009). Umozliwienie ogrzania sie
cieletom ma wiec takze uzasadnienie z punktu widzenia ich dobrostanu.
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Wykres 1. Wptyw ogrzewania cielgt lampg grzewczg (1kW) lub/i zakfadania kurtek w pierwszych
35 dniach Zycia na przyrosty masy ciafa cielgt (Hyde i wsp., 2022)

Zakfadanie kurtek

Chociaz ochrona cielgt przed niskimi temperaturami moze dawa¢ pozytywne efekty, to niestety nie
wszystkie praktykowane metody muszg by¢ skuteczne, na co wskazujg opisane powyzej badania.
W szczegdlnosci niewiele doswiadczen uzasadnia zaktadanie cieletom kurtek (Robertson, 2020), co jest
zbiezne z wynikami opisanego powyzej doswiadczenia. Generalnie, ilo$¢ doswiadczen, w ktorych badano
efekty odchowu cielgt chronionych od zimna kurtkami jest do$¢ skromna, a te dostepne majg sporo
stabych punktéw, takich jak: mato liczne grupy zwierzat, na ktorych prowadzono badania, zaktadanie
kurtek dopiero od drugiego tygodnia zycia itp. W efekcie, wycigganie wigzacych wnioskéw na podstawie
dostepnych badan z tego zakresu jest ograniczone, chociaz istniejg przestanki do tego, ze w bardzo
niskich temperaturach taki sposéb przeciwdziatania wychtodzeniu organizmu cielgt moze by¢ zasadny
(Robertson, 2020).

Duzo znakéw zapytania

Niestety, nawet jesli ogrzewanie cielat w pierwszych tygodniach zycia lub alternatywnie ich dtuzsze
utrzymanie w budynkach przektada sie na poprawe przyrostow masy ciata, to obecna wiedza nie pozwala
na odpowiedz na wiele kluczowych w tym zakresie pytai. Miedzy innymi nie wiadomym jest, czy cieleta,
ktore w pierwszych tygodniach zycia bedg dodatkowo chronione przed zimnem, bedg réwnie dobrze
radzity sobie z takim warunkami termicznymi, gdy ochrona ta zostanie przerwana. Wiele gospodarstw
ma pewne mozliwosci wydtuzenia np. utrzymania cielat w budynkach, ale i tak po kilku lub kilkunastu
dniach muszg one trafi¢ do budek na zewnatrz budynku, ze wzgledu na ograniczong ilos¢ miejsca ,pod
dachem”. Ponadto, trudno jednoznacznie okresli¢ przez ile pierwszych dni zycia cieleta powinny by¢
ogrzewane lub utrzymywane w bardziej sprzyjajacych warunkach termicznych. Dla przyktadu, w jednym
z doswiadczen, w ktérych cieletom zaktadano kurtki przez pierwsze 21 dni zycia, po ich $ciggnieciu
przyrastaty one na masie ciata okresowo gorzej, w poréwnaniu do tych, ktére nie byty chronione w ten
sposéb przed zimnem (Scoley i wsp., 2019). W przypadku takiego sposobu ochrony cielat przed niskimi
temperaturami réwniez trudno obecnie poda¢ optymalny wiek, w ktorym kurtki powinny by¢ $ciggane.
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Nie mozna tez nie wspomnie¢ o tym, ze stosowanie kurtek w odchowie cielgt to spore wyzwanie
logistyczne, zwtaszcza w duzych gospodarstwach. Kazda kurtka przed zatozeniem cieleciu musi by¢
doktadnie wyczyszczona. Co wiecej, gdy temperatura otoczenia zwiekszy sie, potencjalnie powinna by¢
Sciagnieta. Duze wahania temperatur powietrza w okresie jesieni lub wiosny nie sg przeciez niczym
rzadkim. No i oczywiscie kurtka moze by¢ zatozona wytacznie na ciele w petni wysuszone po porodzie.
Z drugiej strony, stosowanie lamp do ogrzewania cielgt wigze sie z kosztem, a takze moze by¢ przyczyng
powaznych problemow, jesli nie sg one uzywane prawidtowo (np. pozaru).

Sprawdzone metody

Biorac powyzsze pod uwage, w pierwszej kolejnosci stosowane powinny by¢ powszechnie znane metody
przeciwdziatania wychtodzenia organizmu cielat, ..

e Doktadne osuszenie po urodzeniu

e Szybkie podanie pierwszej porcji siary
e Odpowiednie Scielenie kojcow

o Zwiekszenie dawki pasz ptynnych

e Podawanie pasz statych do woli

Doktadne osuszenie cielecia to bezspornie najwazniejszy element przeciwdziatania wychtodzeniu
organizmu. Jesli ciele jest odtaczane od krowy bezpo$rednio po porodzie, to prawidtowe osuszenie
powinna by¢ traktowana niemalze na réwni z podaniem pierwszej siary. Mokra powierzchnia ciata
zdecydowanie zwieksza utrate ciepta z organizmu. Biorac pod uwage to, Ze od urodzenia do catkowitego
wyschnigcia bez stosownej pomocy moze ming¢ nawet kilka godzin (zwtaszcza gdy jest zimno!), pierwsze
godziny zycia mogg by¢ okresem, w ktérym organizm cielecia bedzie tracit bardzo duzo energii
na ogrzanie sie. W celu wysuszenia ciele moze by¢ umieszczone pod promiennikiem ciepta, do momentu
osuszenia. Bardzo dobrg praktyka jest takze (energiczne) wytarcie recznikiem.

Z kolei pobranie siary jest czynnikiem zwiekszajacym efektywnos¢ produkcii ciepta w organizmie cielat
(Silva i wsp., 2021). Wyniki badan do$¢ jednoznacznie wskazujg takze, ze stoma, przynajmniej w okresie
niskich temperatur otoczenia, jest najlepsza $ciotka (Hill i wsp., 2007). Scidtka musi byé jednakze sucha
i musi mie¢ odpowiednig grubos¢. Warstwa stomy powinna by¢ na tyle wysoka, aby u lezacego cielecia
nie byly widoczne tylne nogi. Tj. ciele powinno mie¢ mozliwos¢ ,zagniezdzenia si¢” w Scidtce. Z kolei
brudna $ciotka to gorsze przyrosty masy ciata cielat (Quigley i wsp., 2017; Hyde i wsp., 2021). Oczywiscie,
w przypadku utrzymania w budkach, ale i takze ,po dachem”, nalezy zadbac o to, aby cieleta mogty
efektywnie schroni¢ sie przez ruchami powierza (przeciggami).

Znaczenie zywienia

W okresie niskich temperatur cieleta instynktownie zaczynajq pobiera¢ wiecej paszy starterowej, w celu
pokrycia zwiekszonego zapotrzebowania na energie (Nonnecke i wsp., 2009; Hill i wsp., 2012; Chester-
Jones i wsp., 2017). Dlatego dostep do paszy statej powinien by¢ nieograniczony, a pasza powinna by¢
podawana w sposéb zapewniajacy jej chetne pobieranie (https://odchow.pl/rodzaj-karmnika-a-pobranie-
starteru/). Oczywiscie, aby cieleta pobieraty starter, muszg mie¢ tez dostep do wody. W przypadku
najmtodszych cielat, zaleca si¢ ewentualne zwiekszenie ilosci podawanej paszy ptynnej, o okoto 0,5-1
l/dzien (NRC, 2001), lub tez zwiekszenie koncentracji podawanego pojta z preparatu mlekozastepczego.
Dla lepszego zobrazowania, gdy temperatura otoczenia spada z 15 do 0°C, zapotrzebowanie bytowe
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cielecia 0 masie ciata 45 kg w pierwszych 3 tygodniach zycia zwigksza sie z 2034 do 2557 kcal energii
metabolicznej/dziern (NASEM, 2021). Zaktadajac, ze preparat mlekozastepczy zawiera 4500 kcal/kg
proszku, ciele powinno dosta¢ go okoto 115 g/dzien wiecej aby pokry¢ taki wzrost zapotrzebowania.
Wzrost iloci podawanej paszy ptynnej moze jednakze zmniejsza¢ pobranie paszy statej (Hill i wsp., 2007;
Hill i wsp., 2012). Niektore badania wskazujg takze, ze zwiekszenie krotnosci odpajania paszami ptynnymi
utatwia radzenie sobie cieletom z niskim temperaturami (szczegoty dostepne w jednym z poprzednich
wpisow: https://odchow.pl/odpoj-cielat-dwa-czy-trzy-razy-dziennie/).

Podsumowanie

Ogrzewanie przeznaczonymi do tego celu lampami lub tez zaktadanie kurtek moze by¢ pewnego rodzaju
strategig przeciwdziatania wychtodzeniu organizmu cielat. W zakresie praktycznego wykorzystania tych
metod istnieje jednakze wcigz wiele znakéw zapytania. Najwazniejszymi metodami zapobiegania
wychtodzeniu cielat w okresie niskich temperatur powinno by¢ dbanie o prawidtowe $cielenie kojcow lub
budek, jak najszybsze osuszenie po urodzeniu oraz prawidtowe zywienie paszami ptynnymi (siara, mleko
lub preparat mlekozastepczy) i paszami statymi.
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