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19. Wzbogacenie sSrodowiska w kojcach dla cielat

Wstep

W okresie ostatnich lat propagowanych jest szereg zmian w postepowaniu z cieletami w celu poprawy ich
dobrostanu. Obejmujg one m.in. podawanie im wiekszych dawek mleka oraz taczeniem w grupy jak
najszybciej po urodzeniu. Kolejnym etapem transformacji w kierunku poprawy dobrostanu tej grupy
zwierzat najprawdopodobniej bedzie wzbogacanie Srodowiska ich bytowania.

Wzbogacenie srodowiska - dlaczego istotne?

O ile jednym z wazniejszych celéw obecnie praktykowanych systemoéw utrzymania bydta mlecznego jest
zapewnienie mu jak najlepszych warunkéw bytowania, to warunki te nie zawsze pozwalajg na realizacje
wszystkich potrzeb zwierzat. Dla przyktadu, utrzymanie cielgt w indywidualnych kojcach, w ktdrych Sciotka
jest regularnie wymieniana a woda i pasza stata zawsze dostepne, pozwala na realizacje ich
najwazniejszych potrzeb, takich jak schronienie oraz dostep do pokarmu i wody. Ciele utrzymywane
indywidualnie nie moze jednakze realizowa¢ naturalnej potrzeby, jakg jest kontakt z innymi osobnikami,
co w przypadku gatunkéw stadnych, jakim jest bydto, nalezy uzna¢ za istotne uszczuplenie dobrostanu
(Mandel i wsp., 2016; Nielsen i wsp., 2023). W przypadku cielgt utrzymywanych indywidualnie
czestotliwoS¢ pobierania mleka jest takze na ogdt duzo mniejsza niz miatoby to miejsce, gdyby mogty one
przebywaé z matkg (de Passillé, 2001; Lidfors i wsp., 2010). Dodatkowo powierzchnia kojca bardzo
czesto nie pozwala na petny zakres aktywnosci fizycznej, jaka zwierze powinno mac realizowac (Nielsen
i wsp., 2023). Dotyczy to np. biegania.

W efekcie u cielgt utrzymywanych indywidualnie bardzo czesto obserwuje sie szereg zachowan
stereotypowych, jak lizanie lub gryzienie elementéw kojca (Horvath i Miller-Cushon, 2017; Downey i wsp.,
2022). Spedzajg one takze wiekszo$¢ dnia lezac, co mocno odroznia je od cielat utrzymywanych
w wigkszych grupach i wiekszych kojcach (Calvo-Lorenzo i wsp., 2016; Nielsen i wsp., 2023). Obserwacje
takie Swiadczg o tym, ze ciele nie jest w stanie realizowa¢ wszystkich potrzeb, do ktorych realizacii
naturalnie dazyloby. Wzbogacenie $rodowiska, w duzym uproszczeniu, ma za zadanie pozwoli¢
przynajmniej w pewnym zakresie realizowac zwierzeciu tego typu potrzeby lub tez zrekompensowac brak
mozliwosci ich realizacji przez wprowadzenie rozwigzan zastepczych. Waznym celem tych ostatnich jest
ograniczenie zachowan anormalnych.

Wzhogacenie srodowiska - definicja i rodzaje

W ujeciu bardzie] szczegotowym, w przypadku cielat wzbogacenie Srodowiska powinno pozwoli¢
na poprawe funkcjonowania ich organizmu, realizacje naturalnych zachowan, zwiekszy¢ zdolno$¢
radzenia sobie ze stresem, ograniczyc¢ frustracje i negatywne emocje, a promowac powstawanie emociji
pozytywnych (Newberry, 1995; Mandel i wsp., 2016). Bloomsmith i wsp. (1991) zdefiniowali 5 kategorii
wzbogacania Srodowiska: spoteczne (np. kontakt z innymi zwierzetami), zajeciowe (np. postugiwanie sie
zabawkami), fizyczne (np. rodzaj $cidtki), sensoryczne (uzycie specjalnych bodzcow wizualnych lub
zapachowych) i pokarmowe (np. pasnik, z ktérego podawane sg pasze). Praktycznie kazdy z tych
rodzajéw wzbogacania $rodowiska moze by¢ wykorzystany w odchowie cielat w celu poprawy ich
dobrostanu.
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Wzbogacenie Srodowiska w praktyce

Mdwigc o wzbogaceniu Srodowiska najcze$ciej na mysl przychodzi wprowadzenie do kojca takich
elementow jak pitka, plastikowy tancuch, czy tez innych przedmiotow, ktorymi ciele mogtoby sie bawic.
Na og6t taka wizja wzbogacania srodowiska wynik z obserwacji rozwigzan wdrazanych w chowie innych
gatunkow zwierzat, a takze zwierzat utrzymywanych w ogrodach zoologicznych, gdzie tego rodzaju
rozwigzania trudno jest przeoczy¢. Biorgc jednakze pod uwage najpopularniejsze obecnie systemy
utrzymania i zywienia cielat nierzadko nawet wprowadzenie niewielkiej w nich zmiany, jak podawanie
dtugiego siana, moze by¢ traktowana jako urozmaicenie srodowiska. Przyjrzymy sie wiec blizej tym
rozwigzaniom, ktére hodowca moze fatwo wprowadzic w sposobie utrzymania lub postepowania
z cieletami, a ktdre moga by¢ traktowane jako wzbogacenie srodowiska.

Utrzymanie parami

Wzbogaceniem Srodowiska dla utrzymywanego indywidualnie cielecia bedzie wprowadzenie do jego
kojca innego osobnika, chociaz jak juz wspomniano, utrzymanie grupowe powinno by¢ tratowane raczej
jako wymog konieczny zapewnienia odpowiedniego dobrostanu bydta (Mandel i wsp., 2016; Nielsen
i wsp., 2023). Poniewaz utrzymanie najmtodszych cielat budzi sporo obaw hodowcéw, ktére wynikajg
z wiekszego prawdopodobienstwa rozprzestrzeniania si¢ chorob w stadzie, kompromisem w tym zakresie
moze byC utrzymanie cielat w parach. Zalety takiego ich utrzymania zostaty opisane w jednym
z poprzednich wpisoéw (05 Odchdow.pl).

W ramach niniejszego artykutu warto jednakze wspomniec€, ze cieleta utrzymywane w parach czesciej
bawig sie (Jensen i wsp., 2015). Zdefiniowanie zabawy w przypadku zwierzat nie jest tatwe. Na ogét jest
to radosna czynno$¢ wykonywana dla przyjemnosci, nierzadko pozbawiona konkretnego celu (Szulc
i wsp., 2018). Jej efektem jest powstawanie pozytywnych emocji. Utrzymanie cielat w parach stymuluje
wiec powstawanie tych emocii, ktorych powstawania powinno by¢ promowane, co jest jednocze$nie
jednym z waznych celdéw jakie stawia sie urozmaiceniu $rodowiska. Cieleta utrzymywane w parach
wykazujg tez mniej oznak strachu w nowych sytuacjach, jak np. w trakcie przegrupowywania lub
przenoszenia do nowego miejsca (Duve i Jensen, 2011; Duve i wsp., 2012), a wiec lepiej radzg sobie
ze stresem i doswiadczajg mniej negatywnych emocii.

Dtugie siano

Bydto naturalnie spedzatoby 6 do 12 godzin pobierajgc pokarm oraz dodatkowe 7 godzin przezuwajac go
(Coffey i wsp., 1992; Gregorini i wsp., 2012). Pomimo tego, ze gtdwnym Zzrédiem sktadnikow
pokarmowych dla cielat jest mleko, to gdyby miaty mozliwo$¢ przebywania na pastwisku wraz z innymi
osobnikami ze stada, juz w pierwszych tygodniach zycia spedzatyby nawet kilka godzin dziennie ,skubigc
trawe” (Miller-Cushon i DeVries, 2015). Obserwacje te $wiadczg o naturalnej potrzebie poszukiwania
pokarmu przez cieleta, ,badania terenu”, a w szczegoino$ci pobierania pasz objetosciowych. Niestety,
cieleta ras mlecznych na ogdt zywione sg wytacznie paszg ptynng (mlekiem lub preparatem
mlekozastepczym) oraz mieszanka tresciwg typu starter.

Wyniki badan jednoznacznie wskazuja, ze wprowadzenie do dawki pokarmowej dla najmtodszych cielat
siana zmniejsza ilo$¢ zachowan niepozadanych, wydtuza czas pobierania paszy i przezuwania (Horvath
i Miller-Cushon, 2017; Downey i wsp., 2022; Nielsen i wsp., 2023). Wyniki tych bada w sumie powinny
by¢ interpretowane odwrotnie, tj. brak dostepu cielat do pasz objetosciowych prowadzi do rozwoju
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zachowan niepozadanych i nie pozwala na naturalny rozwdj niektorych funkcji organizmu, gdyz pasze
objetosciowe sg najbardziej naturalnym Zzrodtem sktadnikéw pokarmowych dla bydta (Mandel i wsp.,
2016; Nielsen i wsp., 2023). Podawanie cieletom siana, najlepiej dtugiego, moze wiec by¢ jednym
Z rozwigzan poprawiajgcych ich dobrostan, a jednoczesnie jednym ze sposobow wzbogacenia ich
srodowiska. Niektore wyniki badan wskazujg takze, ze cieleta, ktdre majg mozliwo$¢ pobierania siana
od pierwszych dni zycia, ucza sie szybciej i chetniej rozpoczynajg pobieranie wprowadzanych do dawki
pokarmowej nowych pasz (Horvath i wsp., 2020b; Morrow i wsp., 2023).

Jak wspomniano, jesli celem podawania cieletom siana ma by¢ wzbogacenie srodowiska, to preferowane
powinno by¢ diugie siano, ktore potencjalnie lepiej zaspokaja ich potrzeby behawioralne (min. 4-5 cm
dtugosci; Nielsen i wsp. (2023)). Za takq strukturg podawanego siana przemawiajq takze wyniki badan
wskazujace, iz diugie siano jest chetniej pobierane przez cieleta niz siano siekane (Webb i wsp., 2014).
Wiele uzytecznych informacji na temat zalet podawania cieletom siana mozna takze znalez¢ w jednym
z poprzednich wpisow (09 Odchdow.pl).

Sztuczny smoczek

Szczegoinie duzym problemem w przypadku cielat zywionych ograniczonymi dawkami mileka
lub preparatu mlekozastepczego jest wzajemne obsysanie si¢ oraz obsysanie elementow kojca.
Sposobem na ograniczenie tego zjawiska jest zwiekszenie objeto$ci podawanych cieletom pasz ptynnych
(szczegoty mozna znalez¢ we wpisie 05 Odchdow.pl), pozostawienie w kojcu wiadra ze smoczkiem przez
10 do 20 min po pojeniu (Nielsen i wsp., 2023), a takze zamontowanie samego smoczka w kojcu
(de Passillé i Caza, 1997). Cieleta, ktore miaty w kojcu mozliwo$¢ ssania ,suchego” smoczka o 75%
rzadziej ssaty siebie nawzajem (de Passillé i Caza, 1997). W ograniczeniu tego niepozadanego
zachowania przez cieleta moze takze pomdc zamontowanie w kojcu specjalnej butelki na starter (Salter
i wsp. (2021); szczegoty mozna znalez¢ we wpisie 05 Odchow.pl).

Inne ,zabawki”

W kojcu dla cielagt mogg znalez¢ sie takze inne przedmioty, ktorych celem jest umozliwienie realizacii
zachowan zwigzanych z poznawaniem $rodowiska (wynikajacych z ciekawo$ci) lub pozwalajacych
na realizacje zachowan zwigzanych z pielegnacja. Klasycznym przyktadem jest umieszczenie w kojcu dla
cielgt czochradta (szczotki). Jesli cieleta majg mozliwo$¢ korzystania z takiego rozwigzania, to chetnie
to robig. Czochrajac sie spedzajg nawet kilkanascie do kilkudziesigciu minut dziennie (Zobel i wsp., 2017;
Horvath i wsp., 2020a). Co wigcej, w badaniach Pempek i wsp. (2017) cieleta preferowaty zabawe
czochradtem, w poréwnaniu do zabawy gumowym tancuchem, sztucznym smoczkiem lub ,lizakiem”,
ktore rowniez bylty dostepne w kojcu. W sytuacji gdy ciele przebywa z matka, ta czesto pielegnuje
go lizac. Mozliwo$¢ uzycia czochradta przez ciele daje wiec mu takze mozliwos¢ w pewnym zakresie
kompensaciji braku matki. W badaniach Zobel i wsp. (2017) czas czochrania sie przez cieleta byt takze
pozytywnie skorelowany z czasem pos$wiecanym na zabawe, co wskazuje, ze takie wzbogacenie
Srodowiska przyczynia sie do czestszego pobudzania pozytywnych emocji u cielat.

Co bardzo istotne z punktu widzenia dobrostanu, a o czym juz wspomniano, urozmaicenie $rodowiska
przez umieszczenie w kojcu czochradta lub innych przedmiotéw, prowadzito do tego, ze cieleta wiecej
czasu spedzaty bawigc sie (Pempek i wsp., 2017; Zobel i wsp., 2017), a w przypadku utrzymania
grupowego — rzadziej ssaty elementy kojca (Horvath i wsp., 2020a). Dostep do czochradta ogranicza tez
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ocieranie sie cielagt o elementy kojcow oraz poprawia czystos¢ siersci (Horvath i wsp., 2020a; Zhang
i wsp., 2022). No i w koricu w badaniach Zhang i wsp. (2022) cieleta, ktérym Srodowisko wzbogacono
o plastikowy tancuch, sztuczny smoczek, czochradto i siatke z sianem, przyrastaty lepiej w okresie tuz
po dosadzeniu od paszy ptynnej. Ponadto cieleta przebywajace w kojcach z wzbogaconym $rodowiskiem
wykazywalty sie lepszg pamiecig i cechami poznawczymi w prowadzonych na nich testach i obserwacjach
behawioralnych, w poréwnaniu do tych, ktérym $érodowiska nie wzbogacano. Efektem korcowym
wzbogacania Srodowiska w przypadku cielat jest wiec takze potencjalnie poprawa uzyskiwanych efektow
produkcyjnych, a takze zwierzeta, ktdre potencjalnie bedg bardziej odporne na stres i bedq lepiej radzi¢
sobie w momencie wejscia do stada produkcyjnego.

Podsumowanie

Wyniki dostepnych badan wskazujg, ze zdecydowang poprawe dobrostanu cielagt mozna osiggna¢ przez
zastosowanie wzbogacenia $rodowiska. Co bardzo istotne, efekt ten mozna osiggnaé przez
zastosowanie dos¢ niewyrafinowanych rozwigzan, jak chocby podawanie cieletom siana
czy zamontowanie w kojcu czochradta.
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